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OPIS BUDOWLANY BUDYNKU HALI SPORTOWEJ WRAZ Z ¥ ACZNIKIEM PODZIEMNYM
1. Opis ogdlny

Planuje si¢ budowe budynku hali sportowej w cze$ci podinocnej dzialki. Potgczenie
funkcjonalne z istniejacym budynkiem o$wiatowym za pomoca podziemnego tgcznika. Wejscie

gtoéwne do budynku od strony wschodniej, wewnetrznego placu.

W projektowanym budynku miesci¢ si¢ beda: sala sportowa, sitownia i sala fitness wraz z
niezbednym zapleczem sanitarnym — dwie szatnie me¢skie 1 dwie szatnie damskie z umywalniami,
zespot sanitariatow dla widzow, pokdj nauczycieli, terneréw z wlasnym zapleczem sanitarnym,
magazy na sprzet sportowy oraz zaplecze techniczne (kottownia gazowa, serwerownia). W strefie
wejsciowej hol gltowny z cze$cig recepcyjna, informacyjng, z zamykana szatniag na odziez
wierzchnig obstugiwang przez pracownika czesci recepcyjnej. W podpiwniczeniu planuje si¢

lokalizacje pomieszczen technicznych — wentylatorowni oraz rozdzielni elektryczne;.

Projektowany budynek bedzie budynkiem czg¢$ciowo podpiwniczonym, parterowym. Dach
ptaski w formie stropodachu niewentylowanego w strefie zaplecza sanitarno-technicznego oraz w

strefie sitowni I sali fitnes. W sala sportowej dach ptaski — wigzary z drewna klejonego.

Przewidziano wykonanie wewnetrznych instalacji wod.-kan., elektrycznych, co, wentylacji
mechanicznej. Wentylacja grawitacyjna — pustaki wentylacyjne z betonu lekkiego. Na dachu
cze$ci poludniowej planuje si¢ instalacje fotowoltaiczng. Ogrzewanie budynku z kottowni wilasnej

gazowej grzejnikami tradycyjnymi.

2. Dane powierzchniowe i kubaturowe projektowanego budynku:

* powierzchnia zabudowy 1710,23m?
* powierzchnia uzytkowa 1707,10m?
W tym:
powierzchnia uzytkowa piwnicy 135,00m?
powierzchnia uzytkowa parteru 1572,10m?

*  wysokos$¢ budynku:
* wysoko$¢ gornej krawedzi elewacji frontowej — attyki

w czgsci hali sportowej 10,77m
*  wysokos$¢ gornej krawedzi elewacji frontowej — attyki

w czesci holu gtownego 5,70m
* wysoko$¢ gornej krawedzi elewacji frontowej — attyki

w cze$ci zaplecza sanitarnego oraz sitowni i sali fitnes 4,40m




* wysoko$¢ w kalenicy w cze$ci sali sportowej 10,54m

* ilo$¢ kondygnacji - 1 kondygnacja nadziemna + czg$ciowe podpiwniczenie
e kubatura 13 425,00m?

*  wymiary:

- szeroko$¢ budynku 34,44m

- dlugos¢ budynku 51,80m

4. Opis funkcjonalny

Projektowana budowa budynku hali sportowej zlokalizowana jest w potnocnej czesci
terenu. Bedzie budynkiem parterowym, czgsciowo podpiwniczonym. Przewidziano
przekrycie budynku w strefie zaplecza sanitarnego, holu gtownego oraz sitowni 1 sali
fitness stropodachem pelnym niewentylowanym.

Przewidziano gléwne wejscie do budynku od strony wschodniej. Wejscie glowne
obsluguje caly budynek. Dodatkowe wejscie dla treneréw, nauczycieli od strony
zachodniej, wykorzystywane w okresie letnim.

Wejscie gldéwne 2z poziomu terenu, dostosowane do przyjmowania 0sOb
niepetnosprawnych.

W budynku od strony potudniowej zlokalizowane sg szatnie, dwie meskie oraz dwie
damskie z umywalniami, szatnia dla oso6b niepetnosprawnych z lazienka, pokoj
nauczycieli, treneré6w z wlasnym zapleczem sanitarnym, magazyn na sprzet Sportowy,
oraz serwerownia. Od strony wschodniej strefa wejscia gloéwnego z holem
wejsciowym, strefg recepcyjng informacyjng oraz szatnia na odziez wierzchnig
obslugiwana przez pracownika czg$ci recepcyjnej. Od strony pdéinocno wschodniej
sifownia, sala fitness oraz ogdlnodostgpne sanitariaty dostene dla widzow. W czgsci

poocno zachodniej sala sportowa.

W  piwnicy zlokalizowane s3 pomieszczenie wentylatorowni oraz rozdzielni

elektrycznej.

Przejécie z istniejagcego budynku szkoly dla ucznidw poprzez podziemny tacznik.

Osoby niepetnosprawne pod opieka nauczycieli beda wechodzi¢ wejsciem gtownym.

Sitownia, sala fitness oraz sala sportowa w godzinach pracy szkoty beda
wykorzystywane tylko przez uczniéw. Poza godzinami pracy szkoty budynek bedzie
udostepniany dla innych uzytkownikow. Uzytkownicy silowni i1 sali fitness beda
korzysta¢ z szatni przy sali sportowej. Toalety dostgpne z holu przeznaczone sg dla

widzéw. Kazda szatnia na 18 osob. Kazda umywalnia 36 oséb.

W sali sportowej mieszcza si¢: boisko do pitki noznej halowej o wymiarach 32m x

18m, pelnowymiarowe boisko do koszykéwki o wymiarach 28m x 15m, dwa boiska
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treningowe do koszykéwki o wymiarach 9m x 15m, pelnowymiarowe boisko do
siatkowki o wymiarach 9m x 18m oraz dwa boiska treningowe do siatkdwki o

wymiarach 9m x 18m.

Przewidziano w sali sportowej widowni¢ na 100 os6b w podziale na dwa sektory po 50
osob. Widownia stata, konstrukcji zelbetowej. Siedziska na trybuny z oparciem o
podwojnej $ciance o wysokosci 32 cm, wykonanie trudno zapalne, montowane

bezposrednio do stopnia.

Boisko do pitki noznej halowej wyposazone w dwie bramki mocowane do podtoza z
mozliwoscia demontazu. Boisko do koszykowki wyposazone w dwa kosze
podwieszane podnoszone, sterowane elektrycznie z mechanizmem regulacji wysokosci
tablicy. Boiska treningowe do koszykowki wyposazone kazde w dwa kosze uchylne,
skladane na bok na $ciang. Boisko do siatkdwki wyposazone w shupki do mocowania
siatki z mozliwo$cig demontazu. Boiska treningowe do siatkowki wyposazone kazde w

stupki do mocowania siatki z mozliwo$cig demontazu.

W sali sportowej przewidziano rowniez montaz drabinek gimnastycznych miedzy
stupami — 7 pol po dwie sztuki drabinek podwdjnych, montaz pitkochwytoéw na
$cianach szczytowych z siatki polipropylenowej oraz montaz siatek zabezpieczajacych

okna z siatki polietylenowe;.

Sala sportowa z mozliwos$cig podziatu na dwie strefy za pomocg kotary grodzacej z
napedem elektrycznym. Kotara grodzaca "tkanina + siatka" o wymiarach 9 x 30 m. Do
wysokosci 3,0 m material nieprzezroczysty lub przezroczysty, powyzej siatka o

oczkach 10 x 10 cm.

W sali sportowe] przewidziano montaz tablicy wynikow oraz systemu nagto$nienia. W

sitowni oraz sali fitness montaz systemu naglo$nienia.

5. Opis wykonczenia wewnetrznego

Podtogi w pomieszczeniach mokrych: toalety, tazienki, umywalnie, schowek
porzadkowy, oraz w szatniach meskich, damskich, nauczycieli trenerow 1 0sob
niepetnosprawnych, w pokoju nauczycieli trenerow, korytarzu przy pokoju nauczycieli
treneréw, serwerowni, ptytki ceramiczne 30 x 30cm, klasa S$cieralnosci PEI 4,

antyposlizgowos$¢ R10.

Podtogi w wiatrotapie, holu gltéwnych, korytarzach, szatni na okrycie wierzchnie,
przedsionku podziemnym i komunikacji przy przedsionku podziemnym ptytki gresowe

60 x 60cm, klasa $cieralno$ci PEI 5, antyposlizgowos¢ R10.




Podlogi w sitowni, sali fitness, wykladziny obiektowe heterogeniczne o wysokiej
odpornos$ci na duze nate¢zenie ruchu - warstwa $cieralna > 1 mm czystego pcv
barwionego w masie, bez wypekniaczy, grubo$¢ catkowita 3,3mm. Odpornos¢ na
wgniecenia (0,06mm) - podwojna siatka z widkna szklanego + spdd z pianki VHD,
grupa S$cieralno$ci T, antyposlizgowo$§¢ R10. Zabezpieczenie powierzchniowe
pozwalajace na utrzymanie bez polerowania przez caty cykl Zycia produktu. Wzor

rozproszony poprzez catg grubo$¢ warstwy uzytkowe;.

Podloga na schodach w budynku projektowanym oraz istniejacym ptytki gresowe

ryflowane, klasa §cieralnosci PEI 5, antyposlizgowos¢ R9.

Podtogi w pomieszczeniu kotlowni, serwerowni, rozdzielni elektrycznej — gres

techniczny 30x30cm, rektyfikowany, matowy, §cieralno§¢ wgtebna max. 175.

Podtogi w pomieszczeniu wentylatorowni, posadzka przemystowa betonowa zatarta na

gladko.

Sciany w korytarzach, holu oraz w wiatrotapie do wys. 1,60 cienkowarstwowa zywica
epoksydowa, powyzej tynk gipsowy, gtadz gipsowa, malowanie w kolorach ztamana
biel termoceramicznymi farbami do wnetrz, odpornymi na zabrudzenia i powstawanie
plesni, regulujacymi wilgotno$¢ pomieszczen na poziomie 55%. Dodatkowo na $cianie
poludniowej montaz listwowych paneli w uktadzie pionowym, o wymiarach Scm x
15cm, o efekcie naturalnego drewna. Montaz za pomocg systemowych profili

konstrukcyjnych.

Sciany pomieszczen sanitariatow, lazienek, w kottowni gazowej w obrebie umywalki

do peinej wysokos$ci pomieszczenia phytki ceramiczne

Sciany schowka porzadkowego do wysokosci 2,0m lakierowane, powyzej tynk
gipsowy, gltadz gipsowa, malowanie w kolorach ztamana biel termoceramicznymi
farbami do wnetrz, odpornymi na zabrudzenia i powstawanie ples$ni, regulujagcymi

wilgotnos$¢ pomieszczen na poziomie 55%.

Sciany pomieszczen przedsionka podziemnego, komunikacja przy przedsionku
pozdziemnym oraz schody w budynku istniejacym do wys. 1,60m lakierowane
powyzej tynk gipsowy, gladZz gipsowa, malowanie w kolorach ztamana biel
termoceramicznymi farbami do wnetrz, odpornymi na zabrudzenia i powstawanie

plesni, regulujacymi wilgotno$¢ pomieszczen na poziomie 55%.

Sciany w sali sportowej, szatniach, pokoju nauczycieli trener6w, magazynie na sprzgt
sportowy, w serwerowni, szatni na wierzchnie okrycie, kottowni gazowej, sitowni i sali

fitness tynk gipsowy, gladz gipsowa, malowanie w kolorach ztaman biel




termoceramicznymi farbami do wnetrz, odpornymi na zabrudzenia i powstawanie

plesni, regulujagcymi wilgotno$¢ pomieszczen na poziomie 55%.

Sufity w kotlowni gazowej, sitowni, sali fitness, w klatce schodowej, serwerowni,
szatni na okrycie wierzchnie, w magazynie na sprzet sportowy 1 w korytarzu przy
magazynie oraz w pomieszczeniach piwnicy tynk gipsowy, gtadz gipsowa, malowanie
w kolorach zlaman biel termoceramicznymi farbami do wnetrz, odpornymi na
zabrudzenia i powstawanie ple$ni, regulujacymi wilgotno$¢ pomieszczen na poziomie

55%.

W korytarzu, pokoju nauchycieli treneréw sufit podwieszany modutowy o ukrytej

konstrukcji w modutach 60x60cm kolor biaty

W szatniach 1 umywalniach meskich, damskich oraz nauczycieli treneréw i dla 0sob
niepetnosprawnych, w toaletach dla widzéw sufit podwieszany monolityczny z ptyt

GK, odporny na dzialanie wilgoci, kolor biaty

W strefie nad cze$cig recepcyjng informacyjng sufit podwieszany modutowy o ukrytej
konstrukcji w modutach 180x60cm kolor biaty

W holu wejsciowym, wiatrotapie oraz pod zadaszeniem nad wejsciem gtownym sufit
podwieszany otwarty listwowy, panele 5x20cm gladkie o efekcie naturalnego drewna,
montowane na trawerszynach, na zawiesiach systemowych do stropu. Odlegtosci
mig¢dzy panelami 10cm.

W magazynie na sprzgt sportowy, korytarzu przy magazynie, serwerowni, szatni na
okrycie wierzchnie, sitowni 1 sali fitness, kotlowni gazowej, w klatce schodowe;,
przedsionku podziemnym oraz komunikacji przy przedsionku podziemnym, w
wentylatorowni, rozdzielni elektrycznej oraz w komunikacji w budynku istniejagcym
tynk gipsowy, gtadz gipsowa, malowanie w kolorach zlaman biel termoceramicznymi
farbami do wnetrz, odpornymi na zabrudzenia 1 powstawanie plesni, regulujgcymi
wilgotnos$¢ pomieszczen na poziomie 55%.

W sitowni oraz sali fitness montaz luster szklanych charakteryzujacych si¢ bardzo do-
brym odbiciem $wiatta, oraz odpornoscia na zarysowania. Wszystkie krawedzie lustra
wypolerowane. Lustra montowane na ptycie nos$nej, odporne na uderzenia z dodatko-
wym zabezpieczeniem poprzez podklejenie lustra folig zabezpieczajaca przed rozpry-
$nieciem odtamkow rozbitego szkta. Lustra o modulowej budowie z mozliwo$cia
ewentualnej wymiany zniszczonego panelu. Panele o wym. 100cm x 340cm w ilo$ci
14 sztuk.

Lustra mocowane w ramie bukowej, lakierowanej lakierem bezbarwnym. Rama lustra
montowana po obwodzie i jest niezb¢dna do montazu lustra.

Wszystkie poziome kanaty wentylacyjne obudowac ptyta GK.
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Okna — stolarka aluminiowa w kolorze grafitowym U=0,9.

Fasada aluminiowo szklana w sali sportowej oraz w sitowni w kolorze grafitowym

U=0,9.

Drzwi zewngtrzne gtowne, w $cianie potnocnej oraz w §cianie zachodniej aluminiowe

w kolorze grafitowym U=1,3.

Drzwi zewngtrzne do kotlowni gazowej stalowe techniczne w kolorze grafitowym

U=1,3.

Drzwi wewnetrzne w wiatrotapie oraz drzwi z holu gléwnego do korytarza i sali

sportowej 1 klatki schodowej aluminiowe przeszklone kolor grafitowy

Drzwi do sitowni sali fitness, sali sportowej z korytarza przy pokoju nauczycieli oraz
do zespotu toalet pelne stalowe ptaszczowe gladkie, oScieznice stalowe regulowane
okalajace. Kolor grafitowy. Przeznaczone do pomieszczen charakteryzujacych sie
najwyzszym natgzeniem ruchu i wystgpowaniem aktow wandalizmu, do stosowania w
warunkach odpowiadajacych 3 klasie wymagan wg PN-EN 1192:2001, tj. ciezkich
warunkach eksploatacji. Okucia przeznaczone do pomieszczen o bardzo wysokim
stopniu nat¢zenia ruchu w warunkach ciezkich, o trwatosci 400 000 cykli, powloka

antybakteryjna

Drzwi wewnetrzne do pokoju nauczycieli treneréw, szatni nauczycieli trenerow,
magazynu na sprz¢t sportowy petne stalowe ptaszczowe gladkie, o$cieznice stalowe
regulowane okalajace. Kolor biaty. Przeznaczone do pomieszczen charakteryzujacych
si¢ najwyzszym nat¢zeniem ruchu i wystgpowaniem aktoéw wandalizmu, do stosowania
w warunkach odpowiadajacych 3 klasie wymagan wg PN-EN 1192:2001, tj. cigzkich
warunkach eksploatacji. Okucia przeznaczone do pomieszczen o bardzo wysokim
stopniu nat¢zenia ruchu w warunkach cigzkich, o trwatosci 400 000 cykli, powtoka
antybakteryjna

Drzwi wewngetrzne do szatni pelne, drzwi do pom. mokrych — tazienek, umywalni
pelne, stalowe ptaszczowe gladkie, oScieznice stalowe regulowane okalajace. Kolor
biaty. Przeznaczone do pomieszczen charakteryzujacych si¢ najwyzszym natezeniem
ruchu 1 wystepowaniem aktow wandalizmu, do stosowania w warunkach
odpowiadajacych 4 klasie wymagan wg PN-EN 1192:2001, tj. bardzo cigzkich
warunkach eksploatacji, odporne na wilgo¢. Okucia przeznaczone do pomieszczen o
bardzo wysokim stopniu nat¢zenia ruchu w warunkach bardzo cigzkich, o trwatosci

800 000 cykli, powtoka antybakteryjna.

Drzwi do serwerowni pelne, stalowe plaszczowe gladkie, o$cieznice stalowe

regulowane okalajace, w kolorze biatym.
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* Drzwi do szatni na odziez wierzchnig petlne stalowe plaszczowe gladkie, oScieznice

stalowe regulowane okalajace, w kolorze grafitowym.
* Grzejniki obudowane ostonami pelnymi, perforowanymi.

* Lazienka dla niepetnosprawnych przystosowana do korzystania przez osoby
niepetnosprawne. Deska toaletowa petna, lustro mocowane od poziomu umywalki.
Wyposazenie umywalek i toalet w uchwyty 1 opor¢gczowanie, armatura dostosowana
dla potrzeb 0s6b niepelnosprawnych, uchwyty na papier toaletowy mydlo i r¢czniki

papierowe na wysokosci 100 — 120cm.
*  Wilaczniki §wiatta w tazience dla niepelnosprawnych, na wysokosci 100 — 120cm od
poziomu podtogi.

* Przewidziano wykonanie wewng¢trznych instalacji  wod.-kan., elektrycznych.
Wentylacja mechaniczna oraz w czgsci pomieszczen grawitacyjna. Ogrzewanie

budynku z kottowni wiasnej gazowej grzejnikami tradycyjnymi.

6. Opis wykonczenia zewnetrznego:

Budynek ocieplony: $ciany zewnetrzne: styropian fasadowy gr. 15cm, %A=0,033.

Stropodach niewentylowany na stropie zlebetowym. Pokrycie dachu klasy Bgroor (t1).

Ocieplenie dachu — styropian spadkowy 3,6°, EPS 100 gr. od 10cm, #%=0,036, styropian

laminowany jednostronnie papa EPS 100 gr. 20cm, %=0,036. Ocieplenie podlogi na gruncie

styropian EPS 100 gr. 15cm, A=0,036 w dwdch warstwach.

Planuje si¢ tynkowanie elewacji hydrofobowymi elewacyjnymi tynkami

silikonowymi drobnoziarnistymi. Tynki o wysokiej przepuszczalno$ci pary wodnej oraz

dwutlenku wegla, zapewniajace ochrong elewacji przed porastaniem glonami, algami, mchem (z

dodatkiem $rodkow biobdjczych) o wykoskiej odpornosci na uszkodzenia mechaniczne, odporne

na warunki atmosferyczne, na promienie UV, powodujace blaknigcie koloru elewacji. Planowana

kolorystyka — ztamana biel oraz grafitowy. Czes$¢ wejSciowa oktadzina z prefabrykowanych

prasowanych ptyt z welny sklanej z termoutwardzalnym lepiszczem syntetycznym, pokryte

czterowarstwowg emulsja polimerowa montowane na kleju, wym. 120 x 305c¢m, gr. 8mm, w

uktadzie pionowym, efekt naturalnego drewna

Oblaszenia ze stali ocynkowanej powlekanej obustronnie poliuretanem (50 um) — kolor

szary.

7. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Zagadnienia ochrony przeciwpozarowej

1.

Powierzchnia

wysokos$c¢ i liczba o Budynek projektowanej budowy budynku sali sportowej o po-
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kondygnacji:

wierzchni wewngtrznej catkowitej 1 815,08 m?; budynek parte-
rowy czgsciowo podpiwniczony niski (N) wys. 10,77 m— przed-
miot niniejszego projektu.

Istniejace budynki Szkoty Podstawowej pozostaja poza zakresem
niniejszego opracowania

2. |Odlegtos¢ od
obiektow
sasiadujacych:

Projektowana budowa potaczona jest bezposrednio z budynkiem
istniejagcym od strony wschodniej za pomoca podziemnej czgsci.
Budynek istniejacy stanowi odrebng strefe pozarowa i pozostaje
poza zakresem niniejszego opracowania. Projektowana budowa
stanowi cztery odrgbne strefy pozarowe.

Sciany wydzielajace schody prowadzace do czesci podziemnej w
istniejgcym budynku szkoty w funkcji oddzielenia ppoz w klasie
REI120, drzwi w $cianie EI60.

W cze¢sci nadziemnej projektowany budynek jest odsuniety od
istniejgcego budynku szkoty o 15,21m.

Projektowany budynek sali sportowej zlokalizowany jest na
dzialce ktora graniczy z dwoch stron z dziatkami drogowymi, od
strony poinocnej oraz od strony wschodniej. Od strony
zachodniej graniczy z terenami niezabudowanymi, od strony
potudniowej graniczy z terenami zabudowy jednorodzinne;
mieszkaniowe;j.

3. [Parametry
pozarowe
wystepujacych
substancji
palnych:

State elementy wykonczenia 1 wystroju w euroklasie palnosci nie
nizszej niz C / Cq — sl (Cq dotyczy wyktadzin podtogowych i
posadzek); sufity podwieszane w euroklasie palnosci nie nizszej
niz A2-s1,d0.

W przypadku stosowania materialdw wykonczeniowych luzno
zwisajacych, w szczegdlnosci w kurtynach, zastonach,
draperiach, kotarach oraz zaluzjach, za tatwo zapalne uwaza si¢
materiaty, ktorych wtasciwosci okreslone w badaniach zgodnych
z Polskimi Normami odnoszacymi si¢ do zapalno$ci i
rozprzestrzeniania plomienia przez wyroby wiokiennicze, nie
spetniaja co najmniej jednego z kryteriow:

1) t>4s,

2) t:<30s,

3) nie nastepuje przepalenie trzeciej nitki,

4) nie wystepuja plonace krople.

Fotele 1 inne siedzenia na widowni muszg spetnia¢ warunek dla

materialu  trudno  zapalnego, niewydzielajacego  bardzo
toksycznych produktéw rozktadu i spalania;

4. Podziat na strefy
pozarowe 1
przewidywana
gestose
obcigzenia
ogniowego:

Projektowany budynek sali sportowej stanowi odrebng strefe
pozarowa w stosunku do budynku istniejacego. Ponadto czes$¢
parteru w strefie samej sali sportowej (areny) oraz szatni i
umywalni projektowanego budynku stanowi odrebng strefe
pozarowg oraz pozostata cze¢$¢ parteru wraz z klatka schodowa
prowadzaca do piwnicy jako odrebna strefa pozarowa. Cze$¢

10




Zagadnienia ochrony

rzeciwpozarowej

piwnicy gdzie zlokalizowane sg pomieszczenia techniczne
stanowi odrgbna strefe pozarowa. Czes$¢ piwnicy od klatki
schodowej taczaca projektowany budynek z istniejaca szkota
stanowi odrgbng strefe pozarowa.

Sciany wydzielajace schody prowadzace do czesci podziemnej w
istniejgcym budynku szkoty w funkcji oddzielenia ppoz w klasie
REI120, drzwi w $cianie EI160.

Projektowana inwestycja podzielona jest na cztery strefy
pozarowe:

- projektowana budowa w kondygnacji: parterowej w czgsci
zachodniej wraz z areng sportowg i strefg szatni i umywalni do
jednej strefy pozarowej klasyfikowanej do kategorii ZLI, o
powierzchni 1 193,04 m?;

- projektowana budowa w kondygnacji: parterowej w czesci
wschodniej wraz z klatka schodowa prowadzaca do piwnicy do
jednej strefy pozarowej klasyfikowanej do kategorii ZLIII, o
powierzchni 466,47 m?;

- projektowana budowa w czg$ci piwnicy od klatki schodowej do
scian wydzielajacych schody prowadzace do czgsci podziemne;
w istniejagcym budynku szkoty do jednej strefy pozarowe;j
klasyfikowanej do kategorii ZLIII

- projektowana budowa w czg$ci piwnicy gdzie zlokalizowane sg
pomieszczenia techniczne do jednej strefy pozarowe;
klasyfikowanej do kategorii PM.

Parter projektowanej budowy w cze$ci ZLIII nad piwnicg w
czeéci PM oddzielony stropem w funkcji oddzielenia ppoz. w
klasie REI120, wszystkie przej$cia przez ww strop w
klasie nie nizszej niz klasa stropu. Na parterze w strefie ZLIII
(strefa wejsciowa - hol gtéwny) w miejscach poziomego
oddzielenia stref pozarowych szachty wentylacji grawitacyjnej
obudowane w pionie od poziomu podtogi do stropu w klasie
EIS120 z zaworami na wylotach wentylacji w klasie EIS120.
Sciana wewnetrzna migdzy strefami pozarowymi ZLI i ZLIII na
parterze budynku w klasie REI60, wysunigta poza lico $ciany
pozostatego budynku o 50cm oraz o 100cm. Wszystkie przejscia
instalacyjne przez $cian¢ w klasie nie nizszej niz klasa $ciany.
Drzwi w $cianie oddzielenia pozarowego w klasie EI 30.

Sciana wewnetrzna miedzy strefami PM i ZLIII w piwnicy w
klasie REI120. Wszystkie przej$cia instalacyjne przez $ciang w
klasie nie nizszej niz klasa $ciany. Drzwi w $cianie oddzielenia
pozarowego w klasie EI 60.

Sciana wewnetrzna miedzy strefami ZLIII w strefie klatki
schodowej i ZLIII w strefie piwnicy w klasie REI120.
Wszystkie przejscia instalacyjne przez $ciang w klasie nie
nizszej niz klasa §ciany. Drzwi w §cianie oddzielenia
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pozarowego w klasie EI 60.

Granice miedzy poszczegdlnymi strefami muszg by¢ wykonana
jako granice stref PPOZ o odpornoéci odpowiednio REI60 oraz
REI 120.

Kategoria
zagrozenia ludzi,
przewidywana
liczba o0s6b na
kazdej
kondygnacji 1 W
poszczegbdlnych
pomieszczeniach:

W  projektowanym budynku przewiduje si¢ przebywanie
jednocze$nie maksymalnie 175 osob.

W budynku na parterze wystepujg pomieszczenia przeznaczone
dla wigcej niz 50 oséb — sala sportowa — kategoria ZLI, w tym:
na widowni do 100 oséb— kategoria ZLI oraz do 72 o0so6b
korzystajacych z budynku w zakresie zajg¢ sportowych, 3
pracownikow.

Zaprojektowane warunki ewakuacji dla ilo$ci osob Iacznie z sali
wielofunkcyjnej j jw.

. |Ocena zagrozenia

Nie przewiduje si¢ wystepowania pomieszczen klasyfikowanych

wybuchem jako zagrozone wybuchem.

pomieszczen oraz

przestrzeni

zewnetrznych:

: Kle'lsa Od_POI‘nOS'Ci Przedmiotowy budynek w czesci parterowej projektuje sie w

gofiarrﬁ:v ‘I Klasal klasie D odpornosci pozarowej — poszczegolne elementy maja
udynku, ., . L . o

odpornosci spetnia¢ warunki dla klasy odpornosci ogniowej — co najmniej:

ogniowe] 1 stopien - gléwna konstrukcja nosna R30 — stupy, stropy;

rozprzestrzenlarfla - $ciany wewnetrzne dzialowe w tym witryny szklane bedace

ognia clementow jedynie obudowa poziomych drég ewakuacyjnych nie okresla

budowlanych:

Sig;
- §ciany wewnetrzne w funkcji oddzielenia ppoz. w klasie
REI60;

- drzwiowe witryny szklane w $cianie oddzielenia ppoz. w klasie
EI30

- przykrycie dachu nie okresla si¢, konstrukcja dachu nie okresla
si¢, pokrycie dachu papa NRO

-Strefy pozarowe oddzielone od siebie niepalnymi elementami w
klasie: $ciany REI60 — drzwi ppoz. w klasie EI30.

-Wszystkie elementy budynku NRO.
-Elementy oddzielenia ppoz. niepalne.

-Caty budynek ocieplony styropianem, pas pionowy szerokosci
557 cm oraz pas pionowy wysunietej Sciany szerokosci 100cm w
obrgbie kotlowni gazowej w funkcji oddzielenia ppoz ocieplony
niepalng weing (skalna wetlna mineralna w klasie A1), $ciana w
granicy stref pozarowych, w funkcji oddzielenia ppoz ocieplona
niepalng weing (skalna wetlna mineralna w klasie A1), pas
pionowy w granicy stref pozarowych o szerokosci 50cm w
obrgbie holu gtownego od strony potudniowej w funkcji
oddzielenia ppoz ocieplony niepalng wetng (skalna wetna
mineralna w klasie A1).
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Budynek istniejacy pozostaje poza zakresem opracowania.

-Stosowany styropian w euroklasie palnosci E do ocieplenia
dachu

Przedmiotowy budynek w cze$ci piwnicy projektuje si¢ w klasie
C odpornosci pozarowej — poszczegdlne elementy majg spetniad
warunki dla klasy odpornosci ogniowej — co najmnie;j:

- gtéwna konstrukcja nosna R60 — stupy, stropy;

- Sciany wewng¢trzne dzialowe w tym witryny szklane bedace
jedynie obudowg poziomych drog ewakuacyjnych nie okresla
sig;

- Sciany wewngetrzne w funkcji oddzielenia ppoz. w klasie
REI120;

- drzwiowe witryny szklane w $cianie oddzielenia ppoz. w klasie
EI60

- przykrycie dachu RE15, konstrukcja dachu R15, pokrycie
dachu papa NRO

-Strefy pozarowe oddzielone od siebie niepalnymi elementami w
klasie: §ciany REI120 — drzwi ppoz. w klasie EI60.

-Wszystkie elementy budynku NRO.

-Elementy oddzielenia ppoz. niepalne.

Budynek istniejacy pozostaje poza zakresem opracowania.

- Stosowany styropian w euroklasie palnosci E do ocieplenia

stropodachu, konstrukcja dachu nad salg sportowa z drewna
klejonego.

9. |Warunki
ewakuacji,
oSwietlenie
awaryjne
(bezpieczenstwa i
ewakuacyjne)
oraz
przeszkodowe:

Ewakuacja w projektowanym budynku uwzgledniajaca dwa
kierunki ewakuacji. W poziomie parteru w strefie ZLI (sala
sportowa) wyjsciem bezposrednim od strony pétnocnej na
zewnatrz budynku, drugim wyjsciem od strony zachodniej przez
korytarz oraz na zewnatrz budynku oraz do strefy ZLIII (strefa
wejsciowa) 1 dalej na zewnatrz budynku, ze strefy ZLI (zespot
szatniowy) od strony potudniowej przez korytarz oraz na
zewnatrz budynku oraz do strefy ZLIII (strefa wejSciowa) i dalej
na zewnatrz budynku.

W strefie ZLIII w poziomie parteru jeden kierunek ewakuacji
wejsciem gldéwnym i dalej na zewnatrz budynku.

Dojscia ewakuacyjne o szerokos$ci uzytkowej nie mniejszej niz
140 cm.

Warunki ewakuacji ksztaltujg przejscia i dojscia zarowno dla
dwéch jak i dla jednego dojscia ewakuacyjnego. Nie sg
przekroczone dlugosci dopuszczalne dojs¢ 1 przejsé
ewakuacyjnych.

Budynek ma by¢ wyposazony w awaryjne oswietlenie
ewakuacyjne w mysl wymagan PN-EN 1838.
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Budynek ma by¢ oznakowany znakami ewakuacji w mysl
wymagan PN-EN ISO 7010 — znaki pod$wietlane.

Drzwi ppoz. wyposazone w samozamykacze, a drzwi
dwuskrzydtowe dodatkowo w regulator kolejnosci zamykania.

10. |Sposob e Przepusty instalacyjne wymagane na przejsciach instalacyjnych
zabezpieczenia przez przegrody budowlane w funkcji oddzielenia ppoz. w klasie
przeciwpozarowe odpornosci ogniowej tych elementéw — EI120; przez elementy w
go instalacji klasie REI60/EI60 przepusty w klasie E160.
uzytkowych: e Odcinajace klapy ppoz. na instalacjach wentylacyjnych na

przejSciach przez oddzielenia ppoz. w klasie EIS120; na)
przejsciach  przez  elementy oddzielenia  pomieszczen
zamknietych w klasie REI60/EI60 — klapy odcinajace ppoz. w
klasie EIS60.

e Na parterze w strefie ZLIII (strefa wejSciowa) w miejscach
poziomego oddzielenia stref pozarowych szachty wentylacji
mechanicznej z klapami odcinajagcymi w klasie EIS120

e Kompleks ma by¢ chroniony odgromowo i przeciwporazeniowo.

11. Dobdér urzadzen

przeciwpozarowy
ch:

Oswietlenie awaryjne — ewakuacyjne zgodnie z PN-EN 1838 -

oprawy modutowe posiadajace S$wiadectwo dopuszczenial

CNBOP; czas $wiecenia co najmniej 1 godzina przy

minimalnym natezeniu $wiatta:

—1 Ix na przejsciach w pomieszczeniach produkcyjnych 1

drogach ewakuacyjnych (korytarze, klatki schodowe) oraz

— 5 Ix w miejscach:

o przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do
wyjscia ewakuacyjnego i awaryjnego;

©o w poblizu schodow, tak by kazdy stopien byl o§wietlony
bezposrednio;

© w poblizu kazdej zmiany poziomu,

©o obowiazkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i awaryjnych
i znakach bezpieczenstwa;

o przy kazdej zmianie kierunku;

o przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy;

© na zewnatrz 1 w poblizu kazdego koncowego wyjscia
ewakuacyjnego i awaryjnego;

o w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego
(hydrant, gasnica) i przycisku alarmowego itp.

W projektowanym budynku projektuje si¢ 3 hydranty

wewnetrzne 25 z wgzem potsztywnym 30 m, majg zapewniad

ochrong calej powierzchni kazdej strefy.

- Dla strefy ZLI (sala sportowa) - dwa w przestrzeni sali

sportowej.

- Dla strefy ZLI (zespot szatniowy) jeden hydrant w przestrzeni

korytarza.

Jednoczesno$¢ poboru z dwéch hydrantdow — nie wymagaja
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hydroforni. Instalowany zawor pierwszenstwa z presostatem.
Budynek wyposazony w przeciwpozarowy wytacznik pradu
/PWP/ w mys$l wymagan okreslonych w §183 ust. 2-4 przepisow
o warunkach technicznych budynkow.

Miejsca lokalizacji urzadzen ppoz. oraz gasnic ma by¢
oznakowane znakami ochrony ppoz. zgodnie z PN-EN ISO
7010.

Dla budynku wymagana jest instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego.

12.

Wyposazenie
gasnice:

W

Wyposazenie w gasnice GP-6XABC oraz gasnice GS-5XBC
oraz w gasnice GP-4XABC.

Doktadna Ilo$¢ gasnic i ich rozmieszczenie zostanie okreslona w
instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

13

Zaopatrzenie
wode
zewnetrznego

w
do

gaszenia pozaru:

Minimalne wymagane zaopatrzenie w wod¢ do zewngtrznego
gaszenia pozaru dla budynku wynosi 20 I/s.

Zabezpieczenie majg stanowi¢ hydranty nadziemne DN80 o
wydajnosci 10 1/s kazdy. Istniejacy hydranty zlokalizowany na
terenie na sieci wodociggowej miejskiej w odlegtosci od
budynku ok. 130 m oraz drugi projektowany hydrant w
odleglosci 6,30m od budynku.

14.

Drogi pozarowe:

Droge pozarowa do budynku stanowi istniejaca droga publiczna
od strony potnocnej — planowana przebudowa drogi szerokos$ci
6,0m (wg odrebnego opracowania). Wjazd na teren poprzez
istniejacy wjazd bramowy od strony wschodniej oraz przez
istniejgcy wjazd bramowy od strony pétnocnej. Dodatkowy
wjazd bramowy od strony potnocno zachodniej projektowanego
budynku i siggacz szerokosci 4,5m dtugosci 15m dla wjazdu
pojazdow strazy pozarnej jako koncowy odcinek drogi 15,0m w
mysl §12 ust. 7 rozporzadzenia MSWiA z dnia 24 lipca 2009 . ,

Projektowany budynek, budynek niski (N) — odlegtos¢
najblizszego wyjscia ewakuacyjnego od drogi pozarowej wynosi
12,24m oraz nastepnego wyjscia 12,24m.

15.

Dane dodatkowe:

Dla kompleksu ma by¢ opracowana instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego.

Projektant:

mgr inz. arch. Karol Major
upr. nr 193/75 Pw

Sprawdzajacy:

mgr inz. arch. Malgorzata Golabek
upr. nr 3UAN-VIII-7342/154/92
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PROJEKT BUDOWLANY

CZESC 3 PROJEKT BUDOWLANY BRANZY ARCHITEKTONICZNEJ

INFORMACJA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

DANE OBIEKTU PROJEKTOWANEGO

NAZWA: PROJEKT BUDOWLANY HALI SPORTOWEJ WRAZ Z £ ACZNIKIEM
PODZIEMNYM, PRZEWIDZIANEJ DO REALIZACIJI )
NA FRAGMENCIE DZIALKINR EW. 38 OBREB GEODEZYJINY POPOW,

W GMINIE POPOW.

ADRES: UL. JANA DLUGOSZA 7, 42-110 POPOW,
CZESC DZ. NR EWID. 38, OBR. POPOW

KATEGORIA OBIEKTOW BUDOWLANYCH: XV

INWESTOR: GMINA POPOW, ZAWADY, UL. CZESTOCHOWSKA 6, 42-110 POPOW

JEDNOSTKA  G&G PROJEKT

PROJEKTOWA: UL. DEKABRYSTOW 29/2, 42-218 CZESTOCHOWA,
NR. TEL.: 889 056 827; 792 696 034

Lp | Branza Imig¢ i nazwisko Numery uprawnien Podpis
1 | Architektura opracowat mgr inz. arch 193/75 Pw
Czese 3 Karol Major upr. bud. do projektowania spec.
architektoniczno-konstrukcyjnej
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1) Zakres robot zamierzenia budowlanego oraz Kkolejnosé¢ realizacji poszczegolnych
obiektow:
Kolejnos¢ wykonywanych robot:
e wykonanie wykopow
wykonanie fundamentow
wykonanie $cian piwnicy
wykonanie $cian przyziemia
wykonanie stropow
wykonanie ocieplenia dachéw oraz pokrycia dachéw
roboty instalacyjne
roboty wykonczeniowe
roboty wykonczeniowe przy zagospodarowaniu terenu
wykonanie ogrodzenia

2) Istniejace obiekty budowlane na terenie wladania nieruchomoscia:
Na terenie nieruchomosci objetej inwestycja znajduje si¢ budynek o§wiatowy, plac zabaw oraz
boiska o nawierzchni asfaltowe;j

3) elementy zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarzaé zagrozenie bez-
pieczenstwa i zdrowia ludzi:
Budynek o§wiatowy zlokalizowany na tej samej dziatce, od strony wschodniej

4) wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia:
— roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m
e wykonanie konstrukcji dachowych
e wykonanie elewacji
e wykonawstwo prac dekarskich
— roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw - konstrukcje dachowe, stropow, transport
materialow
— roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodow linii elektroenergetycznych, - prace
sieciowe uzbrojenia terenu.
— roboty ziemne zwigzane z przemieszczaniem lub zageszczaniem gruntu, - roboty ziemne
podczas wykopow fundamentowych, likwidacja, przebudowa istniejacych sieci
— roboty budowlane prowadzone przy montazu i demontazu ci¢zkich elementow
prefabrykowanych - roboty, ktorych masa przekracza 1,0 t. -rozbidrka obiektow
istniejacych, montaz stropoéw i konstrukcji dachu
Termin wystgpowania powyzszych bedzie okreslony w harmonogramie wykonania robodt
zatagczonym do ,,Planu”.

5) sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych;

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

-szkolenie wstepne

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Szkolenia wstepne ogdlne (,,instruktaz ogdlny") przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie
pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp

obowigzujacymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapoznaé
pracownikow z zagrozeniami wystgpujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
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stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia wstgpnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenie wstgpne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dhluzszym niz 6 - miesiecy od rozpocze¢cia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz niz razna 3 -
lata, a na stanowiskach pracy na ktérych wystepuja szczeg6lnie dla zagrozenia dla zdrowia oraz
zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz
silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do stalego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

- obslugi maszyn 1 innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy - do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisOw oraz zasad
bhp.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz majster budowy, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
- dba¢ o sprawnos¢ s$rodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywacé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie

pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego,a takze o
sprawno$¢ $srodkéw ochrony zbiorowej 1 ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6ot na danym stanowisku pracy
- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegoélnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gltéwnie przez stosowanie
technologii, materiatow 1 substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podj¢cia dziatan
w celu usunigcia tego zagrozenia.
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Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w §rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziahu §rodkow ochrony indywidualnej
oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawceg.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow tych
srodkdw powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrong¢ przed wystepujacymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy jest informowac¢ pracownikdéw o sposobach postugiwania si¢ tymi §rodkami.

6) srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robdot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacj¢, umozliwiajaca szybka
ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii 1 innych zagrozen.

Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczgciem robot budowlanych, co
najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu 1 wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drog, wyjs$¢ i przej$¢ dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia $ciekow lub ich utylizacji,

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

g) zapewnienia wlasciwej wentylacji,

h) zapewnienia lacznosci telefoniczne;,

1) urzadzenia sktadowisk materiatow 1 wyrobow

Teren budowy lub robo6t powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony
przed osobami postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robo6t powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu
pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych nalezy wyznaczy¢ miejsca
postojowe na terenie budowy.

Szeroko$¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robo6t powinna by¢ dostosowana do
uzywanych srodkéw transportowych.

Drogi i ciaggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie technicznym.
Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprz¢tu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje si¢ recznego
przenoszenia ci¢zaréw nie powinny mie¢ spadkow wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi
lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wickszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie,
w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,75 m,
zabezpieczone co najmniej z jednej strony balustrada.

Balustrada sktada si¢ z deski krawgznikowej o wysokos$ci 0,15 m 1 poreczy ochronnej
umieszczonej na wysokosci 1,10 m.

Wolng przestrzen pomigdzy deska kraweznikowg a porecza nalezy wypeni¢ w sposob
zabezpieczajacy pracownikoéw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna
by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajacy dostep osobom
postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci , z ktorej moga spada¢ przedmioty, lecz nie
mniej niz 6,0 m.

Przejscia , przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone
daszkami ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowac si¢ na wysoko$ci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45 w kierunku Zrodta zagrozenia.

Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.
Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzgtu,
materialow jest zabronione.
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Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane 1
wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowily zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikoéw przed porazeniem pradem
elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtaczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawg instalacji 1 urzadzen
elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace odpowiednie
uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatéw lub maszyn
1 urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w
odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow, mniejszej niz:

— 3,0 m - dla linii o napigciu znamionowym nie p rz¢ kra czajagcy m 1 KV,

— 5,0 m - dla linii i napi¢ciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajagcym 15 KV,

— 10,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajacym

30 KV,
e 15,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajagcym
110 KV,

e 30,0 m - dla linii o napi¢ciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ si¢ na niebezpieczng
odlegtos¢ do w/w  napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢
wyposazone w sygnalizatory napigcia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostgpem os6b nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikoéw
energii.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich polaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w
sposoOb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia. Okresowe
kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny by¢
przeprowadzane co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu 1 opornosci izolacji
tych urzadzen, co najmniej dwa razy w

roku, a ponadto:

o przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i
mechanicznych,

o przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

e przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach,
nalezy sprawdzac¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce
konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie
oraz do celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

Ilo$¢ wody do celow higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika jednocze$nie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

- 1201 - przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujacymi lub zakaznymi
albo powodujacymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z
natryskow,

- 901 - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub
wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym 60 1 w
przypadku korzystania z natryskow,

- 301 - przy pracach nie wymienionych w pkt. ,,a" i,,b".

Niezaleznie od ilo$ci wody okreslonej w pkt. ,,a" , ,,b", ,.,c" nalezy zapewni¢ co najmniej
2,5 1 na dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami,
wymagajacej polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczego6lnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

positki wydawane ze wzgledéw profilaktycznych, napoje, ktorych rodzaj 1 temperatura powinny

by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania pracy.
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Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace:
zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek
energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn 1 powyzej 1 000 keal u kobiet,
wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza si¢ okres od
dnia 1 listopada do dnia 31 marca.
Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:
- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10 C lub powyzej 25
C.
Pracownik moze przyrzadzaé sobie positki we wlasnym zakresie z produktow otrzymanych od
pracodawcy.
Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieni¢zny za positki i napoje.
Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno - sanitarne i
socjalne - szatnie (na odziez robocza i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen
higieniczno - sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.
Zabrania si¢ urzgdzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie
budowy, na ktdrej roboty budowlane wykonuje wigcej niz 20 - pracujacych.
W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwos¢
przechowywania oddzielnie odziezy roboczej 1 wlasne;.
W pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych mogg by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzace,
jezeli sa one trwale przytwierdzone do podioza.
Jadalnia powinna sktada¢ si¢ z dwoch czescei:

jadalni wiasciwej, gdzie powinno przypada¢ co najmniej 1,10 m powierzchni na kazdego z

pracownikow jednoczesnie spozywajacych positek,pomieszczen do przygotowywania,
wydawania napojoOw oraz zmywania naczyn stotowych.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania
materiatlow 1 wyrobow.
Sktadowiska materialéw, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposob
wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsunigcia si¢ lub spadnigcia sktadowanych
wyrobow i urzadzen.
Materialy drobnicowe powinny by¢ ulozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy
materialdw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysoko$ci nie przekraczajacej 10 -
warstw.
Odleglos¢ stoséw przy sktadowaniu materialdow nie powinna by¢ mniejsza niz:

e 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

e 5,00 m - od stalego stanowiska pracy.
Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobow o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub §ciany obiektu budowlanego jest
zabronione.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatoéw lub wyrobow jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.
Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupekiany, zgodnie z wymaganiami
producentdéw i przepisOw przeciwpozarowych.
[lo$¢ 1 rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.
W pomieszczeniach zamknigtych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajaca z potrzeb
bezpieczenstwa pracy.
Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw §wiezego powietrza.
Nie moze ona powodowac przeciggdw, wyzigbienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.
Roboty ziemne
Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robét ziemnych:
- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami;
brak przykrycia wykopu),
- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu
przed obsunigciem si¢; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z
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wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robdt na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpieczne;j),

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie instalacji
1 urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiegu prowadzonych robot.

Wykonywanie rob6t ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieplownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci w jakiej
moga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robot.

W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla 0osob niezatrudnionych przy tych
robotach, nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady
zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac si¢ na wysokos$ci 1,10 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢
wykonywane tylko do glebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy
wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gltebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gitebokosci wickszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej od 2,0 m mozna
wykonywac, jezeli pozwalaja na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno -
inzynierska.

Bezpieczne nachylenie $cian wykopdéw powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowe;j
wowczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym glebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje si¢ na terenach osuwiskowych,

- glebokos¢ wykopu wynosi wigcej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gleboko$¢ wigksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykona¢ zejscie
(wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zej$ciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekraczac¢ 20,0 m.
Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktoére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o glebokosci wigkszej od 2,0 m.
Sktadowanie urobku, materiatlow 1 wyrobow jest zabronione:

- w odlegltosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli §ciany wykopu sa obudowane
oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli §ciany wykopu nie sa obudowane.

Ruch srodkow transportowych obok wykopow powinien odbywac si¢ poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno dopuszcza¢ si¢ do tworzenia nawisow
gruntu.

Przebywanie 0s6b pomig¢dzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.
Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o §cianach pionowych i na
glebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi lub
obudowg prefabrykowana.

Roboty budowlano - montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt budowlano - montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu ; brak zabezpieczenia
otworow technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadzacych
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na plyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika ptyta prefabrykowana wielkowymiarowa podczas wykonywania robot
montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia,
tj. w obszarze roOwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powickszonym z kazdej strony o 6,0
m).

Roboty montazowe konstrukeji stalowych i1 prefabrykowanych elementow wielkowymiarowych
moga by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,,bioz" przez pracownikdéw
zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych
urzadzen technicznych.

Przebywanie os6b na gornych plaszczyznach $cian, belek, stupdéw, ram lub kratownic oraz na
dwach nizszych kondygnacjach, znajdujacych si¢ bezposrednio pod kondygnacja na ktorej
prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle 1 w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie maja
wymaganego przepisami odrgbnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi
czesciami konstrukeji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m.
Zabronione jest w szczegdlnosci:

- przechodzenia 0s6b w czasie pracy zurawia pomig¢dzy obiektami budowlanymi a podwoziem
zurawia lub wychylania si¢ przez otwory w obiekcie budowlanym,

- skladowania materiatow i wyroboéw pomigdzy skrajnig zurawia budowlanego lub materialow
pomiedzy torowiskiem zurawia a konstrukcja obiektu budowlanego Iub jego tymczasowymi
zabezpieczeniami.

Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby
zapewnialy rownomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol§nien 0sob.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w
miejscu wbudowania.

W czasie zaktadania stezen montazowych, wykonywania rob6t spawalniczych, odczepiania
elementow prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykow nalezy

stosowac¢ wytacznie pomosty montazowe lub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegolnosci stupdw, belek i wigzarow, nalezy stosowacé podktadki

pod liny zawiesi, zapobiegajace przetarciu 1 zalamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotow, materiatow
lub wyrobow jest zabronione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokosci co najmniej 1,0 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci.
Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropéw nieobudowanych §cianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe,).

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sa prace lub do ktorych mozliwy jest dostep ludzi,
nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadnigcia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki
linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na
wysokosci okoto 1,50 m wzdhiz zewngetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymato$¢ i sposdéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzgledniaé obcigzenie dynamiczne
spadajacej osoby.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za
pomoca urzadzenia samohamujacego.

Dhugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wigksza niz 1,50 m.
Amortyzatory spadania nie s3 wymagane, jezeli linki asekuracyjne sa mocowane do linek
urzadzen samohamujacych, ograniczajacych wystapienie sity dynamicznej w momencie spadania,
zwlaszcza aparatow bezpieczenstwa lub pasoéw bezwladnosciowych.

Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw
roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomoca
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prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin no$nych drabiny, krzesetka lub podestu.
Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych
wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.
Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych,
rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu robot zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia
strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewngetrzne (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy uzyciu
ruchomych podestow roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL -BAUMANN", , BOSTA-
70", ,,STALKOL", ,RR - 1/30", ,,PLETTAC", ,,ROCO - 1".

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja
producenta lub projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych
powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzen
zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczng.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem.

Odbidr rusztowania dokonuje si¢ wpisem do dziennika budowy lub w protokéle odbioru
technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie porgczy ochronnej na
wysokosci 1,00 m.

Rusztowania z elementow metalowych powinny by¢ uziemione i posiadac instalacje
piorunochronng.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdow i
przejs¢ dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostong z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykonczeniowe wewngtrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu
,»Warszawa" (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty
malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja
producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wylgcznie przez osoby
odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza si¢ wykonywanie robdt malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunigciem si¢ oraz zapewni¢ ich stabilnos¢.

W pomieszczeniach, w ktorych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy
wylaczy¢ instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktore nie bedzie moglo spowodowac
zagrozenia pradem elektrycznym.

Przy rgcznej lub mechanicznej obrébee elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywac
srodkow ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przylbice ochronne,

- helmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skora,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobodg¢ ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.
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Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych;

- pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak peinej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robdt na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).
Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spelnia¢ wymagania okreslone
w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane
na terenie budowy tylko woweczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich
eksploatacji.
Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacj¢ techniczno — ruchowg lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.
Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkow 1 innych maszyn o
nape¢dzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktore nie posiadaja
kabin, powinny by¢:
- zadaszone 1 zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

- ostonigte w okresie zimowym.
Przy sporzadzaniu planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia nalezy réwniez uwzglednic
wszystkie zalecenia zawarte czg$ciach branzowych niniejszego opracowania i opracowan
nastepnych oraz wlasciwe przepisy zgodne z obowigzujagcym prawem. Wszystkie opisane a takze
nieprzewidziane lub powstate w trakcie budowy zagadnienia nalezy wykonywa¢ zgodnie z
odpowiednimi przepisami a w szczegdlnosci podanymi ponizej. W przypadku rozbieznos$ci opisu 1
obowigzujacych norm stosowac zapisy obowigzujacych przepiséw.
Obowigzujace akty prawne
- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t.j jedn.Dz.U. z 1998 r. Nr 21 p6z.94 z
pozn.zm.)
- art.21 ,,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 p6z.1126 z
pozn.zm.)
- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 p6z.1321 z p6z.zm.)
- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdlowego
zakresu 1 formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdétowego zakresu rodzajow
robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151
p6z.1256)
-rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 p6z.285)
- rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac wymagajacych szczeg6lnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. N r 62 po6z. 287)
- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 p6z.288)
- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcOw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktorych przewiduje si¢ pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkow
Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 p6z. 290)
- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow i
napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z
pOz.zm.) - rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie
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bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 péz. 1263) -
rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)
rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U.Nr
47 p6z. 401) z wagi na utrate mocy prawnej rozporzadzenia Ministra Budownictwa i
Przemystu Materialow Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bhp przy
wykonywaniu rob6t budowlano - montazowych i rozbiérkowych (Dz.U.Nr 13 poz. 93)
z dniem 19 wrzesnia 2003 r.

Opracowal:

mgr inz. arch. Karol Major
upr. nr 193/75 Pw
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